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Abstract. This research illustrates the possibility of describing personality 
profiles by taking into consideration different personality factors decoded by known 
psychological means. 

Personality is outlined as a complex and valiant determination of the ego which 
is structured on one hand by the individual attributes and on the other hand by the 
shaping influences of society. 

The research revealed that the individual profile is built by blending social 
influences with the personal, individualizing attributes of the human being. 

This constellation of shaping influences thus traces the profile of artistic 
personality. 

1. INTRODUCERE 

La nivelul fiin�ei umane, personalitatea ac�ioneaz� ca un mecanism psihic 
integrator. Mecanisme psihice (cum sunt mecanismele informa�ional-opera�ionale), 
mecanismele stimulator-energizante �i mecanismele de reglaj psihic, structurate, 
intercondi�ionate �i integrate, cap�t� sens, valoare sporindu-�i astfel eficien�a. 
Integrarea mecanismelor psihice este opera�ia prin care se constituie un tot, un 
„întreg”. În interiorul unit��ii astfel constituite se realizeaz� raporturi coerente, 
corelate în vederea realiz�rii scopurilor. Personalitatea este aceea care coreleaz� 
elementele componente ale vie�ii psihice. 

Personalitatea este cea care d� via�� mecanismelor psihice le direc�ioneaz�, le 
determin� s� interac�ioneze activ, s� se diferen�ieze �i stabilizeze, orientându-le în 
vederea realiz�rii scopurilor. Personalitatea faciliteaz� diferite mijloace pentru 
punerea în func�iune a mecanismelor, ac�ionând diferen�iat de la un individ la altul, 
valorizând diferit atât mecanismele selectate, cât �i produsele ob�inute în urma 
utiliz�rii lor. 

An. Inst. de Ist. „G. Bari�iu” din Cluj-Napoca, Series Humanistica, tom. VI, 2008, p. 69–85 
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Datorit� structurilor de personalitate, individul dispune nu numai de 
mecanisme psihice diferite, ci �i de maniere personale de integrare a acestora; 
personalitatea este aceea care elaboreaz� precepte diferite, pornind de la acela�i 
„dat” senzorial, datorit� interven�iei fiec�rui individ se valorizeaz� diferen�iindu-se 
„poten�ialul” existent. Iat� de ce, elementele constitutive ale personalit��ii, care se 
vor interrela�iona pentru a produce efecte de unicitate psiho-comportamental�, 
cap�t� o mare importan��. 

Accep�iunea conceptului de personalitate antreneaz� perspectiva 
antropologic�, psihologic� �i axiologic�. Din perspectiva celor trei accep�iuni, 
personalitatea apare ca: 

– entitate bio-psiho-socio-cultural�; 
– purt�tor �i executor al func�iilor epistemice, pragmatice �i axiologice, ca 

fiin�� care cunoa�te, ac�ioneaz� �i valorizeaz�, transformând lumea �i pe sine; 
– produs �i produc�tor de împrejur�ri, de ambian�e �i medii sociale. 
Cele trei accep�iuni ale no�iunii de personalitate sunt complementare. Dac� 

prima pune accentul pe factorii �i cauzele externe a c�ror ac�iune asupra omului 
conduc la formarea personalit��ii lui, cea de a doua subliniaz� necesitatea lu�rii în 
considerare a interiorit��ii mediatoare a omului, a filtrului individualit��ii fiin�ei 
umane. Dac� prima accep�ie ia în considerare mediul în general, cea de a treia 
eviden�iaz� importan�a nu a oric�rui tip de mediu în formarea personalit��i, ci a 
celui valorizat. 

Abordarea personalit��ii de manier� structural-sistemic� înseamn�: 
– pe de o parte abordarea structural�, cu dep��irea conceperii personalit��ii ca 

o simpl� însumare de însu�iri psihice, dispunând de structur� �i func�ie ce 
integreaz� p�r�ile în întreg, cu evolu�ia p�r�ilor în dependen�� de evolu�ia 
întregului, de dezvoltarea întregii personalit��i,  

– pe de alt� parte abordarea sistemic�, cu eviden�ierea leg�turilor dintre 
componentele personalit��ii în raport cu propria sa finalitate �i deschiderea 
acesteia c�tre mediul social-istoric, considerat ca macrosistem. 

Astfel definit� din perspectiva celor dou� abord�ri, personalitatea devine o 
„structur� complex� implicând un ansamblu de substructuri �i func�ionând sistemic”. 

Activitatea, ca mod esen�ial de existen�� a omului �i a psihicului, conduce la 
sediment�ri �i cristaliz�ri psihice. Astfel, autori cum sunt P. Popescu-Neveanu, M. 
Zlate, T. Cre�u (1987)1 stabilesc ca substructuri ale personalit��ii: 

– subsistemul de orientare, cu orientarea personalit��ii c�tre scopuri 
fundamentale ale activit��ii umane, cum sunt: concep�ia despre lume �i 
via��, aspira�ia, idealul de via��, imaginea de sine; 

– subsistemul bio-energetic, semnificativ pentru dinamica vie�ii psihice; 
– subsistemul instrumental al personalit��ii ce angajeaz� mijloace interne �i 

externe ale activit��ii în raport cu solicit�rile ambian�ei; 
 

1 *** Psihologie �colar�, P. Popescu-Neveanu, M. Zlate, T. Cre�u (coord.), Bucure�ti, Tip. 
Universit��ii Bucure�ti, 1987. 
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– subsistemul rela�ional-valoric �i de autoreglaj; 
– subsistemul rezolutiv-productiv ce angajeaz� inteligen�a; 
– subsistemul transformativ-constructiv, cu componenta esen�ial� creativitatea. 
Ultimele dou� subsisteme sunt anexate în analiza substructurilor de 

personalitate de M. Zlate (2006)2. 
O latur� cu implicare major� în contemporaneitate �i în personalitate o 

constituie inferen�a transformativ-constructiv� a creativit��ii în personalitate. 
Creativitatea, ca dimensiune complex� a personalit��i, integreaz� în sine 

întreaga personalitate �i activitate psihic� a individului, iar la rândul ei se 
subsumeaz� organic în structurile cele mai complexe ale personalit��i. Prin 
creativitate, personalitatea uman� se înscrie într-un orizont axiologic, omul 
valorizându-se pe sine. 

Personalit��ile creatoare au f�cut obiectul unor studii psihologice, cu cercetarea 
caracteristicilor acestora, ale unor autori ca Lowenfeld, C. Taylor , Landon3. 

Con�tien�i de vastitatea sau, mai corect spus, de dificultatea de încadrare în 
ni�te limite �i abord�ri exhaustive a acestei problematici, am considerat c� 
punctarea unor reflect�ri expresive ale personalit��i artistice de-a lungul evolu�iei 
culturale sunt binevenite. Vastitatea acestei probleme a fost tratat� de altfel în 
diferite istorii ale artei.  

2. METODICA CERCET�RII 

Pe linia descifr�rii cât mai multor aspecte ale personalit��ii individului, s-au 
aplicat metode bazate pe interac�iunea unor fa�ete ale personalit��ii implicate în 
perceperea formelor �i culorii. În acest sens, datele ob�inute în urma test�rii cu 
testul proiectiv Cattell le-am completat �i întregit cu cele ob�inute prin testul 
Haltzman �i Luscher. 

E�antionul pe care am aplicat aceste tehnici a fost constituit din 120 studen�i 
de la Facultatea de Drept �i 70 de studen�i de la Arte Plastice. 

Chestionarul de personalitate Cattell, validat prin analiza factorial�, r�spunde 
nevoii de a ob�ine într-un timp relativ scurt informa�ii cât mai complete posibil 
asupra tr�s�turilor de personalitate. 

Cattell nu se limiteaz� la studiul unei tr�s�turi izolate, ci î�i propune s� 
acopere sistematic aspecte diferen�iale reale, cum au fost eviden�iate de cercetarea 
factorial�. Fiecare factor al chestionarului corespunde unor factori primari de 
personalitate, care pot fi reg�si�i, cu semnifica�ia �i importan�a lor, într-un larg 
evantai de situa�ii ale vie�ii reale. 

Proba Cattell cuprinde dou� categorii de tr�s�turi de personalitate: 
– tr�s�turi de suprafa�� sau tr�s�turi-elemente, 
– tr�s�turi de origine sau tr�s�turi-surse. 

 
2 M. Zlate, Fundamentele psihologiei, Bucure�ti, Edit. Universitar�, 2006. 
3 Apud M. Zlate, op. cit., p. 3. 
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Prezentarea pe larg a acestui tip de instrument de introspec�ie este cuprins� 
într-o cercetare publicat� de noi în 19904. 

Testul Holtzman, care a completat cu rezultatele ob�inute testul Cattell, are ca 
punct de pornire principiile utilizate în testul Rorschach. El reediteaz� gradul de 
complexitate �i dificultate al acestuia, asigurând un grad mai mare de obiectivitate. 

Testul HIT (Holtzman Inkblot Technique) are un program proiectat în scopul 
remedierii liniilor psihometrice ale testului Rorschach; al�turi de aceste cercet�ri de 
limite, apar complet�ri pe linia nuan��rii descifr�rilor simbolice ale verbaliz�rilor 
patognomice. 

Cotarea în testul Holtzman a fost fixat� preluând variabilele de la testul 
Rorschach, pe baza principiului fundamental c� variabila trebuie s� fie suficient de 
obiectiv� pentru a permite un acord ridicat între indivizii antrena�i. De asemenea, 
testul trebuie s� corespund� la condi�ia de a fi cotat prin oricare r�spuns regulat, s� 
prezinte apriori câteva poten�e de a se raporta la studiul personalit��ii prin 
mijlocirea percep�iei �i totodat� fiecare variabil� trebuie s� fie independent� de 
celelalte, în scopul înregistr�rii maximumului de informa�ii în mod simplu �i eficace. 

Astfel, în organizarea r�spunsului, în descifrarea rela�iei figur�-fond a acestor 
imagini sunt utilizate categoriile de localizare �i spa�iul alb. 

Construirea conceptelor pe baz� de form�, culoare �i textur� a petelor de 
cerneal� este acoperit� de precizia formelor, adecvarea formei, culoare, umbr� �i mi�care. 

Descifrarea con�inutului este posibil� prin cotarea categoriilor utilizate: 
uman, animal, anatomic, sexual �i abstrac�ie. 

Integrarea, echilibrul, banalitatea, timpul de reac�ie �i refuzurile sunt variabile 
care descifreaz� calitatea con�inutului r�spunsurilor. 

Fiecare variabil� ocup� un rang teoretic. 

3. PREZENTAREA �I INTERPRETAREA REZULTATELOR 

Factorii de personalitate (factori primari �i de gardul II) studia�i cu 
chestionarul lui Cattell au fost analiza�i la cele dou� categorii de subiec�i studia�i. 

Din tabelele 1 �i 2 desprindem rezultatele comparative ale mediilor ob�inute 
de subiec�ii de la Facultatea de Arte Plastice �i Facultatea de Drept la cei 16 factori 
de personalitate.  

La subiec�ii studen�i de la Facultatea de Drept, profilul de personalitate se 
circumscrie la majoritatea dimensiunilor în zona medie (vezi fig. 1). Valori ce 
dep��esc media se întâlnesc la G- �i I+ �i abia sensibil peste medie la Q2. 

Aceast� categorie de subiec�i poate fi caracterizat� de pe pozi�iile rezultatelor 
ob�inute ca circumscriind în perimetrul s�u preponderent tipuri mixte, cu caracteristici 
de personalitate apropiate sub raportul structurii factorilor, precum �i al tendin�ei lor 
valorice. 

 
4 M. Z�pîr�an, Eficien�a cunoa�terii factorilor de personalitate în orientarea �colar� �i 

profesional�, Cluj-Napoca, Edit. Dacia, 1990. 
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În aceast� grup� de subiec�i sunt cuprin�i studen�i la care caracteristicile de 
extroversiune coexist� al�turi de cele de introversiune la valori medii, precum �i 
manifest�ri ale stabilit��ii emo�ionale dublate de unele tendin�e nevrotice. 

Prezen�a factorilor ce dep��esc cadrul mediu, cu polariz�ri diferite (G- �i I+), 
completeaz�, întregind profilul personalit��ii acestor subiec�i, cu date ce semnific� 
o anumit� imaturitate, inconstan��, u�oar� nesiguran��, reflectate de valorile 
negative de la G- �i înt�ri�i de factorul I+(premisia), ca dimensiuni ce caracterizeaz� 
tinerii abia ie�i�i din adolescen��, afla�i în curs de formare profesional�. 

Tabelul 1 

Media ob�inut� de subiec�i la cei 16 factori de personalitate – factori de gr. I 

Factori primari Categ. 
prof. A B C E F G H I L M N O Q1 Q2 Q3 Q4 
Stud. 
A-P. 4,45 4,45 4 6,45 6,45 2,20 4,25 7,29 6,66 5,62 4,75 5,88 6,25 7,50 2,83 4,04 

Stud. D.
5,95 4,90 4,27 5,27 5,13 3,54 5 6,90 6 5,09 4,63 5,04 5,72 6,86 4,45 5,31 

 
Factorul I Factorul II Factorul III Factorul IV 

Adaptare – 
Anxietate 

Introv – 
Extroversiune 

Emotivitate – 
Dinamism 

Supunere – 
Independen�� 

2 ori nota L 
+ 3 ori nota O 
+ 4 ori nota Q4 
- 2 ori nota C 
- 2 ori nota H 
- 2 ori nota Q3 

2 ori nota A 
+ 3 ori nota E 
+ 4 ori nota F 
+ 5 ori nota H 
- 2 ori nota Q2 

2 ori nota C 
+ 2 ori nota E 
+ 2 ori nota F 
+ 2 ori nota N 
- 4 ori nota A 
- 6 ori nota I 

- 2 ori nota M 

4 ori nota E 
+ 3 ori nota M 
+ 4 ori nota Q1 
+ 4 ori nota Q2 
- 3 ori nota A 
- 2 ori nota G 

+ constanta + 3,40 + constanta - 1,15 + 69 constanta + 6,85 - constanta - 0,49 
se împarte suma la 10 se împarte suma la 10 se împarte suma la 10 se împarte suma la 10 

Tabelul 2 

Media subiec�ilor la 16 P. F. întrunite la factorii de gradul II 

Factori de gr. II 
 
Categ.prof. 

I. II. III. IV. 

Studen�i A. P. 2,40 6,08 3,54 7,94 

Studen�i D. 2,43 5,83 4,36 6,44 
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Tabloul de personalitate se completeaz� cu valori peste medie la factorul Q2 
ca o manifestare a independen�ei �i a emancip�rii cu dispre�uirea opiniei publice. 

La subiec�ii de la Arte Plastice profilul de personalitate itinereaz� un traseu 
mai spectaculos sub raportul num�rului dimensiunilor de personalitate ce str�pung 
cadrul de mijloc, uniformizata, cât �i al semnifica�iei lor. 

Reg�sim, ca pe o caracteristic� a vârstei acelea�i tr�s�turi de imaturitate 
reflectate de G- (un supra eu oportunist) înt�rite de I+(premisia). Nota de manifestare 
independent� este puternic�, fiind sus�inut� atât la nivelul comportamentului (Q2+), 
cât �i la nivelul independen�ei de spirit (E+). Fire introspectiv� �i imaginativ�(I+), 
prezint� comportamente neconformiste (E+), pune la îndoial� adev�rurile esen�iale, 
prezentând curiozitate fa�� de nou (Q1+). 

Profilul de personalitate al acestei categorii de subiec�i prezint� o anumit� 
inconstan�� a expresiei emo�ionale, reflectat� în comportamente rigide, 
L+(premisia) cu slab� integrare, supus impulsurilor sale, fiind uneori în conflict cu 
sine însu�i (Q3-), alternând cu note de fermitate E+, cu expresii vii, alerte, 
expansive (F+). 

Profilele de personalitate ob�inute prin luarea în considerare a dimensiunilor 
de personalitate primare descifrate cu testul Cattell sunt înt�rite sub raportul 
structurii �i al ponderii valorice de factorii de gradul II, cu semnifica�ie mai larg� 
ob�inu�i prin notele standardizate �i ponderate. 

 

 
Fig. 1. Profilul de personalitate la grupa studen�ilor de la Arte Plastice. 
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Profilul de personalitate trasat prin luarea în considerare a factorilor de gradul 
II la studen�ii de la Arte Plastice subliniaz�, în limitele adapt�rii (factorul I), o 
emotivitate difuz�, sensibilitate la rafinamentele existen�iale, eviden�iind 
temperament de artist (factorul III). Valori peste medie, cu o pondere deosebit�, 
întrune�te factorul IV, accentuând comportamente independente ce fac proba unei 
ini�iative deosebite. 

Astfel profilul ob�inut la factorii de gradul II la studen�ii de la Drept prezint� 
o dispunere echilibrat� sub raportul I-E, precum �i un echilibru emo�ional pe un 
fond de adaptare evident� (vezi tabelul 2 �i fig. 4). Valorile coborâte la factorul I 
(adaptare, anxietate) indic� �i o lips� de motiva�ii pentru sarcini dificile. 

Studiul personalit��ii l-am aprofundat pe cele dou� e�antioane prin utilizarea 
tehnicii non-verbale a testului petelor Holtzman. 
 

 
Fig. 2. Profilul de personalitate la grupa studen�ilor de la Drept. 

Informa�iile cuprinzând date normative de la testul petelor de cerneal� pe 
e�antioanele folosite ne eviden�iaz� prin interpretarea punctajelor unele imagini de 
grup. Grupurile, fiind alc�tuite din e�antioane limitate, cu popula�ii specifice unor 
categorii de studen�i (Arte Plastice �i Drept) nu ne ofer� date atotcuprinz�toare, ci cu 
referin�� expres� la popula�iile testate. 

Normele procentuale precum �i mediile �i devierile standard înso�itoare, pot 
fi folosite ca eviden�iere a diferen�elor de grup în variabile de pete Holzman (vezi 
tabelul 3). 
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Se remarc� o tendin�� de apropiere a punctajului mediu pentru majoritatea 
variabilelor la cele dou� categorii de subiec�i, excep�ie f�când înregistrarea unei 
anumite diferen�e la variabilele: precizia formei, culoarea, umbra, integrarea, 
anxietatea �i banalul. 

Toate aceste variabile au o cre�tere u�oar� la categoria subiec�ilor de la Arte 
Plastice datorat� probabil faptului c� la aceast� categorie de subiec�i se utilizeaz� 
frecvent procedeul imaginativ. Astfel culoarea �i umbra sunt folosite adesea în 
tehnica lor ca determinan�i, de unde �i înclinarea de a pune în unele cazuri pe prim-
plan aceste variabile. 

Anxietatea mai crescut� pe care o înregistreaz� aceast� grup� apare nu ca o 
abatere de la normalitate, ci tot ca un procedeu preponderent imaginativ de a implica de 
preferin�� fiin�e umane în situa�ii anxioase, dând astfel imaginii o tent� dramatic�. 
Aceste supozi�ii de sus�inere a procedeului preponderent imaginativ sunt reliefate �i de 
num�rul mic de banalit��i. 

 

 
Fig. 3. Profilul de personalitate ob�inut la factorii de gradul II la studen�ii de la Arte Plastice. 

 
Fig. 4. Profilul de personalitate ob�inut la factorii de gradul II la studen�ii de la Drept. 
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Tabelul 3 

Norme procentuale pentru variabilele testului Holtzman pe e�antioane studiate 

Stud. Arte Plast. Stud. Drept 
           E�antioane 

Variabile m abatere  
stand. M abatere 

stand. 
Respingere 1,5 3,1 0,7 2,2 
Localizare 25,4 13,5 18,8 11,2 
Spa�iu 0,58 0,92 0,4 0,9 
Precizia formei 89,00 16,4 76,3 16,7 
Adecvarea formei 49,8 4,5 40,3 3,9 
Culoare 23,80 10,27 17,8 9,65 
Umbr� 17,69 8,59 10,79 6,16 
Mi�care 46,0 15,7 44,8 16,0 
Verbalizare patognomic� 8,26 4,20 4,70 5,63 
Integrare 11,08 5,83 4,77 3,60 
Uman 29,2 12,3 29,3 10,4 
Animal 20,1 7,08 23,8 7,8 
Anatomie 3,6 3,90 3,2 3,01 
Lex 1,20 1,40 0,18 0,70 
Abstract 2,20 4,00 0,28 0,86 
Anxietate 12,18 7,40 6,89 4,90 
Ostilitate 10,4 5,7 10,2 5,3 
Limit� 7,2 4,0 9,1 4,3 
Penetrare 4,6 3,0 8,3 3,5 
Echilibru 0,6 1,1 1,7 1,9 
Banal 4,8 2,2 24,7 11,5 
 
Studiind matricele de intercorela�ii la punctajele de pete (vezi Anexele 1 �i 2), 

s-a desprins faptul c� o analiz� comparat� a matricelor de intercorela�ii ar putea 
varia de la un e�antion la altul, chiar având în unele cazuri semnul inversat, de�i 
majoritatea corela�iilor se p�streaz� între .25 �i .50. 

Aceste corela�ii, care ar putea avea interes în sine, ne ajut� s� deducem c� o 
metod� mult mai sistematic� de analiz� multivariat�, cum ar fi o metod� de grupare 
a componentelor principale ce însumeaz� evalu�rile tr�s�turilor comune, este 
binevenit�. 

Pe baza datelor de mai sus deduse din matricele de corela�ii, s-au selectat în 
mod obiectiv factorii cei mai potrivi�i, grupa�i în cinci factori. Ace�tia sunt: 

Factorul I – definit invariabil prin mi�care, integrare, uman, limit� �i banal –
ar indica o activitate ideatic� bine organizat�, capacitate imaginativ� bun�, un eu 
bine conturat. 

Factorul II – definit în primul rând de culoare �i umbr� �i într-o mai mic� 
m�sur� de adecvarea formei – implic� sensibilitate sau reac�ie la calit��ile de stimul 
ale petelor. Rolul pozitiv al acestui factor în cazul e�antionului de subiec�i de la Arte 
Plastice nu implic� o reac�ie exagerat�, ci o tendin�� fireasc� determinat� de un 
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anumit rol profesional care utilizeaz� al�turi de form� culoarea în unele momente, 
chiar ca determinant predominant. 

Factorul III – verbalizarea patognomic� este cea mai bun� variabil� pentru 
definirea acestui factor, de�i sarcinile anxiet��ii �i ostilit��ii sunt adesea ridicate. O 
cantitate mare din acest factor indic� în mod obi�nuit procese de gândire tulburat�, 
dar în situa�ia noastr� particular�, la e�antionul de studen�i de la Arte Plastice se 
asociaz� cu o fantezie activ�. Se eviden�iaz� valorile medii u�or crescute, precum �i 
verbaliz�rile patognomice la aceast� categorie de subiec�i. 

Factorul IV – subsumeaz� adecvarea formei �i localizarea ca variabile 
definitorii. Factorul ce cumuleaz� valori pozitive indic� diferen�iere perceptual�, 
asociat� cu un sens critic al formei bune. 

Factorul V – grupeaz� timpul de reac�ie, respingere �i animare (în pozi�ie 
inversat�). Este un factor cu o anumit� fluctua�ie, deoarece nu exist� orient�ri 
consecvente �i de aici �i importan�a lui mai redus�5. 

Corela�ia dintre rezultatele la testul petelor Holzman �i testul proiectiv de 
personalitate Cattell furnizeaz� date care s-au dovedit a interac�iona extrem de limitat 
subliniind, a�a cum atrage aten�ia �i Holzman, faptul c� scalele din aceste teste au 
de obicei o exactitate destul de ridicat�, dar se coreleaz� adesea cu comportamentul 
social observat într-un grad mai mare decât cu orice alt� tehnic� proiectiv�. 

Astfel de corela�ii î�i afl� deseori originea în faptul c� individul are o imagine 
de sine con�tient� care îi domin� r�spunsurile la test nu f�r� leg�tur� cu 
comportamentul lui social a�a cum este apreciat de ceilal�i. 

Deoarece analiza cantitativ� a personalit��ii, chiar prin tehnicile proiective, a 
fost concentrat� în primul rând pe natura psihometric� multivariat� a punctajului 
(cu accent pe demonstrarea obiectivit��ii �i validit��ii tehnicii), se impune o analiz� 
mai nuan�at�, cu accent pe aspectul calitativ, de referire proiectiv� a r�spunsurilor. 

Consider�m c� aceast� abordare calitativ�, proiectiv� adânce�te �i nuan�eaz� 
particularit��ile individuale atât de diferen�iatoare, dincolo de încadrarea cantitativ� 
uniformizant� pe grupe �i, în consecin��, se impune ca un aspect pregnant în 
conturarea personalit��ii. 

Abordarea calitativ� a personalit��ii am întregit-o cu prezentarea afinit��ii sau 
respingerii culorii. Aceasta denot� un unghi �i mai sensibil în descifr�rile 
psihometrice ale personalit��ii. În acest sens, rezultatele testului Luscher le-am 
folosit în completarea analizei de caz. 

Analizele de caz cuprind imaginea subiectului rezultat� din rela�ionarea 
datelor rezultate din cele trei surse de investigare, cu accent pe particularit��ile 
semnificative reg�site de-a lungul acestor tehnici. 

Subiectul M.A., student� anul I Facultatea de Drept. Pe baza rezultatelor la 
testul Cattell, am stabilit dispozi�ia celor 16 factori de personalitate, conturând 
urm�torul profil de personalitate (vezi fig.5).  
 

5 Aceast� ordonare a variabilelor pe cei cinci factori extra�i din analiza rezultatelor de la testul 
petelor lui Holzman a avut ca punct de pornire gruparea pe factori dup� programul Navarro cuprins� 
în W. H. Holzman, Inkblot Perception and Personality, London, 1976. 
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Fig. 5. Profilul psihologic al subiectului M. A.  

(anul I, Drept) în urma aplic�rii testului 16 PF Cattell. 

Conform diagramei de dispozi�ie a profilului de personalitate, subiectul 
M.A., prin notele maxime la factorul (A), se contureaz� ca un caracter bun, cu 
manifest�ri de amabilitate, prietenos, interesându-se de al�ii, încrez�tor, adaptabil. 

Acest caracter bun este dublat de o capacitate intelectual� ridicat� (B+) de o 
inteligen�� vie, perseveren��, con�tiinciozitate, cu un supraeu puternic (G+). 
Tr�s�tura con�tiinciozitate �i dominanta intelectual� sunt înt�rite de dimensiunea 
proxernia cu valori maxime negative (M-), care aduce gândirii logice un plus prin 
abord�rile practice. 

Încrederea în capacit��ile sale intelectuale (B+) �i supraeul puternic (G+) 
confer� comportamentului s�u o atitudine de dominare (E+), ascendent�, cu 
independen�� de spirit �i siguran�� de sine dus� pân� la dorin�a de captare a aten�iei (E+). 

Dar prezen�a unui echilibru emo�ional sc�zut (C) �i a dimensiunii premisia 
(I+) cu valori maxim pozitive atest� imaturitate afectiv� �i un u�or exhibi�ionism. 
Astfel apare la nivelul manifest�rilor comportamentale o tendin�� de atragere a 
aten�iei (I+ �i E+). 

Sporadic, pe acest fond de imaturitate afectiv�, se întâlne�te o trecere la st�ri 
de protensie (L+), cu un anumit conservatorism (Q1-), dar de factur� rigid�, 
ar��goas�, moroc�noas� �i b�nuitoare (L+), pân� la a fi dificilp (N+), cu tendin�e 
spre anxiozitate (Q4+). 
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Astfel, la studenta M.A. în organizarea petelor de cerneal� predomin� 
r�spunsurile globale cu un grad de structurare, generalizare crescut (la 26 de plan�e 
din 45 posibile). În percep�iile sale forma domin� fa�� de culoare C(15) �i de Sh(2) 
în structurarea conceptului. 

Aceast� modalitate de organizare global� a r�spunsului, prin corelarea cu 
determinantele precizia formei (FD) cu valori peste medie de 66 �i adecvarea 
formei (FA), pledeaz� pentru o percep�ie apropiat� de obiectivitate. Prezen�a al�turi 
de form� a caracteristicilor culoare, dar cu valori diminuate fa�� de factorul form�, 
este expresia unei afectivit��i capabile de contact afectiv �i de o anumit� 
disponibilitate la rela�ii sociale. 

În constituirea conceptului perceptiv, predomin� forma fa�� de culoare ca un 
argument pentru asocia�iile obiective.Înso�irea modalit��ii de structurare a 
imaginilor de tip sintetic cu factorul mi�care (M31), de-o gradualitate ce dep��e�te 
implicarea culorii, pledeaz� pentru percep�ii organizate de o inteligen�� peste 
medie. Dar aceste r�spunsuri sintetice, organizate, în prezen�a unei predominante 
interpret�ri cu con�inut animal (24 A fa�� de 14 E), cuplate cu un num�r ridicat de 
banalit��i (P13 din 20 posibile), plaseaz� aceste organiz�ri de percep�ii în sfera 
cli�eelor lipsite de originalitate. 

Sub raportul rezonan�ei intime prin interpretarea raportului mi�care-culoare 
(M=31 �i C=15), avem de-a face cu un tip stabilizat, un spirit larg de deschidere 
spre cunoa�tere, dar �i cu prezen�a unor preocup�ri fa�� de propria persoan�, cu o 
bun� cunoa�tere de sine. 

Dimensiunea afectiv�, de�i la nivelul factorului culoare (C) luat� singular este 
pu�in implicat�, este amplificat� prin prezentarea determinantelor cum sunt 
prezen�a verbaliz�rilor patognomice (V=15) de tipul fabul�rii. Aceasta atest� 
îndep�rtarea în anumite momente de datul obiectiv, sus�inut de pete �i de emiterea 
unor elabor�ri asociative dep��ind prin componenta afectiv� datul real perceptiv. 
Mai mult, subiectul se proiecteaz� pe sine, dezv�luindu-�i sensibilitatea prin 
anxiozit��ile care transpar (Ax=13) �i ostilitatea (Hs=13) trezit� de pete. Al�turi de 
Ax �i Hs, sunt prezente câteva r�spunsuri de penetrare (Pn=8) ca o expresie 
simbolic� a unui sentiment individual de fragilitate. Gradul înalt de fragilitate 
descifrat cu testul Cattell este sus�inut de o mare flexibilitate, rezultat� prin proba 
Luscher. Prezen�a pe primul loc, dar nu ca o compensa�ie, a albastrului (1) denot� 
în general un spirit calm �i o preocupare intelectual� pentru problemele vie�ii �i profesiei. 

Subiectul se caracterizeaz� �i printr-un bun echilibru, deoarece heteronomia 
concentric� a albastrului se armonizeaz� echilibrându-se cu autonomia excentric� a 
ro�ului (3). Grupul de munc� existent denot� o preocupare pentru munca sa cu o 
capacitate de efort îndelungat, tenacitate, exprimând dorin�a de a câ�tiga o lupt� pe 
care se decisese s� o câ�tige. Dorin�ele sale se îndreapt� spre o situa�ie armonioas�, 
lipsit� de surprize, care s� ofere o stare de lini�te �i un sentiment de stabilitate. 

Un alt caz pe care îl analiz�m este cel al subiectului T.C, 22 ani, student anul 
V la Academia de Arte Vizuale. În fig. 6 analiz�m pe baza rezultatelor la testul 
Cattell profilul de personalitate eviden�iat prin luarea în considerare a factorilor ce 
str�pung în sens pozitiv sau negativ zona de mijloc uniformizatoare. 
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Subiectul prezint� un caracter imatur, indicat de note maxime negative la 
factorul de for�� a eului care îmbrac� forme oportuniste (G-) cu note de 
inconstan��, indolen�� �i manifest�ri schimb�toare, sus�inut de valori ridicate la 
premisia (I-) prin care se dubleaz� nota de imaturitate. 

Pe fondul de imaturitate se grefeaz� caracteristici de frivolitate, sus�inute �i 
înt�rite reciproc de factorii cu diferite polariz�ri (G- �i H+), de notele pozitive din 
parmia (H+) care eviden�iaz�, pe lâng� sociabilitatea gregar�, �i un interes marcat 
pentru sexul opus, supus impulsurilor sale (Q3-). 

O alt� not� caracteristic� a personalit��ii subiectului T.C., pe lâng� caracteristicile 
de imaturitate, este comportamentul viu �i expresiv (F+), cu un nonconservatorism 
ce îi antreneaz� curiozitatea fa�� de nou (Q1+), cu un puternic interes artistic (H+), 
de mare for�� imaginativ� �i de introspec�ie (I+), imagina�ie senzitiv�, nonconven�ional� 
�i comportament excentric subliniat de notele pozitive de autia (M+). 

Acest profil de personalitate se completeaz� cu analiza rezultatelor desprinse 
prin aplicarea testului Holtzman. Astfel, se descifreaz� înclinarea subiectului spre 
modalit��i de organizare analitic�, la nivel de preponderen�� a detaliilor care 
întrune�te un num�r ridicat (FD=87), corespunzând unei precizii a formelor 
conceptului exprimat, dar mult îndep�rtat� de potrivirea calit��ii conceptului la 
forma petei (FA=54). 

 

 
Fig. 6. Profilul psihologic al subiectului T. C. (anul V, arte plastice)  

ob�inut prin aplicarea testului 16 PF Cattell. 
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Diferen�a mare de punctaj între precizia formei �i adecvarea formei denot� o 
îndep�rtare de la forma adecvat�, obiectiv�, aceast� interpretare perceptiv� putând 
implica atât nonconformism, cât �i judecat� arbitrar�, cu diminuarea controlului. 

Valorile ridicate de con�inut uman (H=44), precum �i num�rul mare de 
r�spunsuri originale (P=7 din 20 de posibile) peste medie denot� o personalitate 
imaginativ�. 

Dar slaba reprezentare a culorii (C=5) ca purt�toare a unei semnifica�ii 
afective, de�i dublat� de o crescut� verbalizare patognomic� (V=29), subliniaz� o 
anumit� imaturitate afectiv�. În sprijinul acestei afirma�ii vin �i anxiozit��ile �i 
ostilitatea (Ax=11 �i Hs=13), care apar mai mult ca reprezentare a analizei 
interioare a structurii organismului (disec�ii interne, sânge, radiografii interne). 
Acestea sunt în sine purt�toare ale unui mesaj afectiv anxios, dar care, interpretate 
în contextul general al r�spunsurilor la test, apar mai mult ca o tehnic� de analiz�, 
de disecare a detaliilor. Exemplul 29 A: „Cutie toracic� privit� în racursiu” 
(imaginea este interpretat� r�sturnat). 

Unele penetr�ri (P=7) sunt fondate pe abord�ri sexuale care denot� în 
contextul dat nu anxiozitate, ci interes pentru acest domeniu. Aceast� considerare a 
prezen�ei interesului pentru problematica sexual� este înt�rit� de un num�r crescut 
de con�inuturi anatomice (At=2), de tipuri de r�spuns care de�i la nivel mediu 
înregistreaz� (17–31) se dilat� în prezen�a petelor cu acest gen de interpretare pân� 
la (40–55). 

Pe linia aceleia�i preocup�ri se încadreaz�, în manifestarea comportamentului, 
respingerea unor pete în pozi�ia ini�ial� cu imaginea perceptiv� decelat� �i de 
r�sturnare a pozi�iei plan�elor pân� când s-au desprins imagini acceptate, dar de 
factur� sexual�. 

Tendin�a de detaliere pân� la prezentarea celor mai fine nuan�e îmbog��e�te 
imaginea, dându-i o valoare inedit�, original�. Ex. 32A: „Dou� personaje introvertite 
c�rora le cre�te ceva din stomac. Ceea ce le cre�te din stomac îi chinuie. Parc� ar 
na�te pui. Parc� �i-ar termina via�a, dar s-ar continua prin ceva c�reia îi d� na�tere. 
Sufer� din aceast� metamorfoz�, dar starea principal� este de lini�te.” 

Datele ob�inute de subiectul T.C. se completeaz� cu testul de culori. Astfel, 
sub raportul situa�iei existente (x3x6), se descifreaz� ca un subiect cu capacitate 
redus� sub raportul angaj�rii în munc� �i a sus�inerii activit��ii deoarece nu îi place 
s� depun� un efort excesiv (poate cu excep�ia activit��ii sexuale). Sfera eroticului 
intr� în aria preocup�rilor sale. Un progres viitor pretinde mai mult de la el, dar, 
subiectul prezint� o anume indolen��. Prefer� confortul �i securitatea decât proiec�ii 
aspira�ionale înalte. 

Ca surse de stres (-1 ÷ 0) se resimte o neîmplinire plin� de neastâmp�r �i 
ner�bdare, fiind chiar iritat pân� când ob�ine ceea ce simte c� îi lipse�te. Dorin�a 
de-a evada din aceast� condi�ie nesatisf�c�toare duce la neastâmp�r �i instabilitate. 
Capacitatea de concentrare are de suferit. 
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Apar ca o necesitate atitudinile compensatoare. Astfel, violetul este un 
compensator de rang primar cu înclinare accentuat� spre senzitiv. Obiectivele 
dorite se identific� cu în�elegere intuitiv� �i sensibil�, în amestec cu note tandre, 
erotice. Înclinarea spre violet denot� �i o anume imaturitate, înclinarea sa 
preponderent� fiind de factur� ideal�, mai mult spre viziune decât spre practic. 
Persoan� superimaginativ�, plin� de fantezie. Este sensibil� (+5+4) �i îi plac 
lucrurile excitante �i interesante. Se face simpatizat prin farmecul personal, pe care 
îl folose�te ca o modalitate de atingere a �elurilor (+5 ÷ 0). 

4. CONCLUZII 

Personalitatea uman� prezent� în rela�iile sociale cele mai complexe se 
reg�se�te în amprentajul dimensiunii psihice cognitive, dincolo de perimetrul 
obiectiv al percep�iei. 

Complexitatea instrumentarului psihic necesitat de descifrarea strânsei 
interac�iuni dintre palierul cognitiv (percep�ia formei �i culorii în spe��) �i 
personalitatea omului în ansamblu a fost acoperit� de un grupaj de probe de 
personalitate proiective. 

Probele utilizate au acoperit o palet� larg� de investigare a personalit��ii, 
având ca punct de pornire în proiec�ia dimensiunilor de personalitate acte de 
percepere a unui material concret, nestructurat, cum sunt petele de cerneal� în 
testul Holzman �i culorile în testul Luscher, al�turi de probe verbale de 
personalitate (Cattell), utilizate drept criteriu de referin��. 

Rezultatele ob�inute în urma aplic�rii probelor au fost interpretate pe baza 
eviden�ierii unor coeficien�i statistici (media, abaterea standard, matricea de 
intercorela�ii) �i a analizei de caz. 

În general, tr�s�turile de personalitate descifrate cu testele proiective non-
verbale s-au reg�sit în profilele de personalitate trasate în urma aplic�rii testului 16 
PF Cattell, prob� verbal� de personalitate pe care am utilizat-o drept criteriu de 
verificare a proiec�iei personalit��ii în interpretarea percep�iilor nestructurate. 

Prin instrumentarul psihologic utilizat, analiza de caz s-a dovedit a avea un 
rol foarte important, prin reliefarea �i nuan�area unor dimensiuni de personalitate 
individuale. 

Analiza de caz, cu posibilit��ile ei de diferen�iere pregnant�, de la un individ 
la altul, chiar în cadrul aceleia�i grupe mixte, eviden�iaz� valoarea analizei 
individualizate în cazul trat�rii personalit��ii, prin sublinierea nuan�elor �i 
caracteristicilor psihologice cu valoare de particularizare. 

Cercetarea a ilustrat posibilitatea de trasare a unor profile de personalitate 
prin luarea în considerare a factorilor decodifica�i, circumscriind pe de o parte o 
determinare valoric� a entit��ii eului în particularit��ile individuale �i pe de alt� 
parte o determinare social� cu rol modelator. 
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Profilul personalit��ii prin determin�rile ilustrate în cercetare s-a structurat la 
intersec�ia influen�elor sociale �i a ecua�iei personale, a filtrului individualit��ii. 

Anexa 1 

Intercorela�ii pentru testul petelor Holtzman la studen�ii de la Arte Plastice 

Variabile R
T

 
R

 
L

 
S FD

 
FA

 
C

 

Sh
 

M
 

V
 

I H
 

A
 

A
t 

Sx
 

A
h 

A
x 

H
s 

B
r 

Pn
 

B
 

A
A

 

Timp de 
reac�ie 

                      

Refuz 43                      
Localizare 11 07                     
Spa�iu - - 20                    
Adecvarea 
formei 

-

14 

-

18 

38 -

02 

                  

Precizia 
formei 

09 22 32 12 02                  

Culoare 08 - - - - -                 
Umbr� - - - - - - 49                
Mi�care - - - 06 32 - 11 25               
Verbalizare 
patognomica

-
25 

-
18 

-
30 

-
13 

10 -
19 

18 16 46              

Integral - - - - 35 00 02 29 61 -             
Uman - - - - 39 - - 01 62 40 56            
Animal - - 26 05 45 - - - 38 19 25 10           
Anatomic - 03 - 06 - - 18 38 - 13 - - -          
Sex 15 03 08 01 - - - - 03 32 - 14 - -         
Abstract - 01 - 03 - - 50 04 12 34 - 02 - 00 34        
Anxietate - - - - - - 52 26 58 65 14 30 00 07 16 55       
Ostilitate - - - 00 - - 35 21 62 64 21 35 15 21 13 45 89      
Limite - - - - 37 - 07 25 26 14 46 38 14 - 03 - 12 11     
Penetrare 05 - - - - 00 25 42 19 29 02 12 - 46 - - 28 35 25    

- - 10 - 13 07 - 16 - - 04 07 00 19 17 - - - -    Echilibru 
- - 07 - 12 - - - 37 40 01 20 30 01 15 14 44 44 00 17 -  

Banal - - 07 - 35 11 - - 35 06 40 60 32 - - 13 07 11 24 08 - 12 

Anexa 2 

Intercorela�ii pentru testul petelor Holtzman la studen�ii de la Drept 

Variabile R
T

 
R

 
L

 
S FD

 
FA

 
C

 
Sh

 
M

 
V

 
I H

 
A

 
A

t 
Sx

 
A

h 
A

x 
H

s 
B

r 
Pn

 
B

 
A

A
 

Timp de 
reac�ie 

                      

Refuz 26                      
Localizare 28 03                     
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Anexa 2 (continuare) 

Spa�iu 17 -
05 

20                    
Adecvarea 
formei 

-
18 

-
29 

02 03                   

Precizia 
formei 

21 09 40 10 -
09 

                 

Culoare 00 -
04 

-
38 

-
10 

-
31 

04                 
Umbr� 28 -

20 
-

15 
04 -

30 
12 50                

Mi�care -
19 

29 -
29 

-
08 

56 -
25 

00 -
02 

              
Verbalizare 
patognomica

-
15 

-
13 

-
25 

04 17 -
25 

17 25 -
30 

             

Integral -
20 

-
20 

-
50 

-
20 

43 -
23 

-
12 

-
24 

20 01             
Uman -

24 
-

30 
-

11 
-

09 
68 -

14 
-

17 
-

20 
-

56 
27 47            

Animal -
05 

-
21 

03 -
11 

36 -
14 

-
25 

07 21 28 9 14           
Anatomic -

05 
-

08 
-

07 
07 -

10 
-

05 
-

01 
-

03 
-

10 
05 -

03 
-

13 
-

20 
         

Sex -
05 

-
05 

-
08 

-
09 

-
07 

-
04 

16 -
06 

00 02 04 -
09 

-
13 

-
07 

        
Abstract 01 -

05 
-

10 
-

01 
-

10 
00 29 06 12 13 04 07 -

15 
-

10 
08        

Anxietate -
04 

-
16 

-
26 

09 14 -
15 

30 22 36 28 12 19 -
02 

01 02 50       
Ostilitate -

03 
-

21 
-

25 
11 27 -

15 
19 24 50 42 24 31 17 -

03 
02 32 72      

Limite 06 -
30 

-
10 

-
03 

40 -
02 

14 27 34 11 31 32 23 -
20 

-
05 

06 21 25     
Penetrare 13 -

13 
28 10 -

10 
-

01 
25 44 14 19 14 -

07 
02 24 05 05 19 30 28    

18 00 -
02 

08 04 -
04 

06 23 0 09 11 -
02 

01 -
16 

-
05 

01 13 28 15 07   Echilibru 
01 -

06 
-

19 
00 02 12 33 24 25 26 02 15 -

09 
-

03 
03 40 30 31 17 14 08  

Banal -
06 

-
12 

-
17 

-
02 

35 -
04 

-
10 

-
07 

33 18 35 40 09 -
28 

06 -
08 

04 10 29 -
01 

07 02 

 


