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Abstract. This research illustrates the possibility of describing personality
profiles by taking into consideration different personality factors decoded by known
psychological means.

Personality is outlined as a complex and valiant determination of the ego which
is structured on one hand by the individual attributes and on the other hand by the
shaping influences of society.

The research revealed that the individual profile is built by blending social
influences with the personal, individualizing attributes of the human being.

This constellation of shaping influences thus traces the profile of artistic
personality.

1. INTRODUCERE

La nivelul fiintei umane, personalitatea actioneaza ca un mecanism psihic
integrator. Mecanisme psihice (cum sunt mecanismele informational-operationale),
mecanismele stimulator-energizante si mecanismele de reglaj psihic, structurate,
interconditionate si integrate, capatad sens, valoare sporindu-si astfel eficienta.
Integrarea mecanismelor psihice este operatia prin care se constituie un tot, un
»intreg”. In interiorul unitatii astfel constituite se realizeazd raporturi coerente,
corelate in vederea realizarii scopurilor. Personalitatea este aceea care coreleazd
elementele componente ale vietii psihice.

Personalitatea este cea care da viatd mecanismelor psihice le directioneaza, le
determind sa interactioneze activ, sd se diferentieze si stabilizeze, orientandu-le in
vederea realizarii scopurilor. Personalitatea faciliteazd diferite mijloace pentru
punerea in functiune a mecanismelor, actionand diferentiat de la un individ la altul,
valorizand diferit atdt mecanismele selectate, cat si produsele obtinute in urma
utilizarii lor.

An. Inst. de Ist. ,,G. Baritiu” din Cluj-Napoca, Series Humanistica, tom. VI, 2008, p. 69-85
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Datoritd structurilor de personalitate, individul dispune nu numai de
mecanisme psihice diferite, ci si de maniere personale de integrare a acestora;
personalitatea este aceea care elaboreaza precepte diferite, pornind de la acelasi
,dat” senzorial, datoritd interventiei fiecarui individ se valorizeaza diferentiindu-se
,potentialul” existent. Iatd de ce, elementele constitutive ale personalitatii, care se
vor interrelationa pentru a produce efecte de unicitate psiho-comportamentald,
capata o mare importanta.

Acceptiunea  conceptului de personalitate antreneazd perspectiva
antropologica, psihologicd si axiologicd. Din perspectiva celor trei acceptiuni,
personalitatea apare ca:

— entitate bio-psiho-socio-culturald;

— purtdtor si executor al functiilor epistemice, pragmatice si axiologice, ca

fiinta care cunoaste, actioneaza si valorizeaza, transformand lumea si pe sine;

— produs si producdtor de imprejurari, de ambiante si medii sociale.

Cele trei acceptiuni ale notiunii de personalitate sunt complementare. Daca
prima pune accentul pe factorii si cauzele externe a caror actiune asupra omului
conduc la formarea personalitatii lui, cea de a doua subliniaza necesitatea ludrii in
considerare a interioritatii mediatoare a omului, a filtrului individualitatii fiintei
umane. Daca prima acceptie ia in considerare mediul in general, cea de a treia
evidentiazd importanta nu a oricarui tip de mediu 1n formarea personalitdti, ci a
celui valorizat.

Abordarea personalitatii de manierd structural-sistemicad Tnseamna:

— pe de o parte abordarea structurald, cu depasirea conceperii personalitatii ca

o simpla fnsumare de Tnsusiri psihice, dispunand de structurd si functie ce
integreazd partile 1n ntreg, cu evolutia partilor in dependentd de evolutia
intregului, de dezvoltarea Intregii personalitdti,

—pe de altd parte abordarea sistemicd, cu evidentierea legaturilor dintre
componentele personalitatii Tn raport cu propria sa finalitate si deschiderea
acesteia catre mediul social-istoric, considerat ca macrosistem.

Astfel definitd din perspectiva celor doud abordari, personalitatea devine o

,structurd complexa implicind un ansamblu de substructuri si functionand sistemic’.

Activitatea, ca mod esential de existentd a omului si a psihicului, conduce la
sedimentari si cristalizari psihice. Astfel, autori cum sunt P. Popescu-Neveanu, M.
Zlate, T. Cretu (1987)" stabilesc ca substructuri ale personalititii:

—subsistemul de orientare, cu orientarea personalitdtii cdtre scopuri
fundamentale ale activitatii umane, cum sunt: conceptia despre lume s§i
viatd, aspiratia, idealul de viata, imaginea de sine;

— subsistemul bio-energetic, semnificativ pentru dinamica vietii psihice;

— subsistemul instrumental al personalitdtii ce angajeazd mijloace interne si
externe ale activitatii in raport cu solicitarile ambiantei;

U st Psihologie scolara, P. Popescu-Neveanu, M. Zlate, T. Cretu (coord.), Bucuresti, Tip.
Universitatii Bucuresti, 1987.
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— subsistemul relational-valoric si de autoreglaj;

— subsistemul rezolutiv-productiv ce angajeaza inteligenta;

— subsistemul transformativ-constructiv, cu componenta esentiala creativitatea.

Ultimele doud subsisteme sunt anexate in analiza substructurilor de
personalitate de M. Zlate (2006)*.

O laturd cu implicare majord in contemporaneitate §i in personalitate o
constituie inferenta transformativ-constructiva a creativitatii In personalitate.

Creativitatea, ca dimensiune complexd a personalitdti, integreazd in sine
intreaga personalitate si activitate psihicd a individului, iar la randul ei se
subsumeaza organic in structurile cele mai complexe ale personalitdti. Prin
creativitate, personalitatea umand se inscrie Intr-un orizont axiologic, omul
valorizandu-se pe sine.

Personalitdtile creatoare au facut obiectul unor studii psihologice, cu cercetarea
caracteristicilor acestora, ale unor autori ca Lowenfeld, C. Taylor , Landon’.

Constienti de vastitatea sau, mai corect spus, de dificultatea de Tncadrare 1n
niste limite si abordari exhaustive a acestei problematici, am considerat ca
punctarea unor reflectiri expresive ale personalitati artistice de-a lungul evolutiei
culturale sunt binevenite. Vastitatea acestei probleme a fost tratatd de altfel in
diferite istorii ale artei.

2. METODICA CERCETARII

Pe linia descifrarii cdt mai multor aspecte ale personalitatii individului, s-au
aplicat metode bazate pe interactiunea unor fatete ale personalitatii implicate in
perceperea formelor si culorii. In acest sens, datele obtinute in urma testarii cu
testul proiectiv Cattell le-am completat si Intregit cu cele obtinute prin testul
Haltzman si Luscher.

Esantionul pe care am aplicat aceste tehnici a fost constituit din 120 studenti
de la Facultatea de Drept si 70 de studenti de la Arte Plastice.

Chestionarul de personalitate Cattell, validat prin analiza factoriala, raspunde
nevoii de a obtine Intr-un timp relativ scurt informatii cit mai complete posibil
asupra trasdturilor de personalitate.

Cattell nu se limiteazd la studiul unei trdsdturi izolate, ci 151 propune sa
acopere sistematic aspecte diferentiale reale, cum au fost evidentiate de cercetarea
factoriala. Fiecare factor al chestionarului corespunde unor factori primari de
personalitate, care pot fi regasiti, cu semnificatia §i importanta lor, Intr-un larg
evantai de situatii ale vietii reale.

Proba Cattell cuprinde douad categorii de trasaturi de personalitate:

— trasaturi de suprafata sau trasaturi-elemente,

— trasaturi de origine sau trasdturi-surse.

2 M. Zlate, Fundamentele psihologiei, Bucuresti, Edit. Universitara, 2006.
? Apud M. Zlate, op. cit., p. 3.
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Prezentarea pe larg a acestui tip de instrument de introspectie este cuprinsa
intr-o cercetare publicata de noi in 1990°.

Testul Holtzman, care a completat cu rezultatele obtinute testul Cattell, are ca
punct de pornire principiile utilizate 1n testul Rorschach. El reediteazd gradul de
complexitate si dificultate al acestuia, asigurand un grad mai mare de obiectivitate.

Testul HIT (Holtzman Inkblot Technique) are un program proiectat in scopul
remedierii liniilor psihometrice ale testului Rorschach; aldturi de aceste cercetdri de
limite, apar completdri pe linia nuantarii descifrarilor simbolice ale verbalizarilor
patognomice.

Cotarea in testul Holtzman a fost fixatd preludnd variabilele de la testul
Rorschach, pe baza principiului fundamental cd variabila trebuie sa fie suficient de
obiectivd pentru a permite un acord ridicat intre indivizii antrenati. De asemenea,
testul trebuie sa corespunda la conditia de a fi cotat prin oricare rdspuns regulat, sa
prezinte apriori citeva potente de a se raporta la studiul personalitatii prin
mijlocirea perceptiei si totodatd fiecare variabila trebuie sa fie independenta de
celelalte, in scopul Tnregistrarii maximumului de informatii in mod simplu si eficace.

Astfel, in organizarea raspunsului, in descifrarea relatiei figura-fond a acestor
imagini sunt utilizate categoriile de localizare si spatiul alb.

Construirea conceptelor pe bazd de forma, culoare si textura a petelor de
cerneald este acoperita de precizia formelor, adecvarea formei, culoare, umbra si miscare.

Descifrarea continutului este posibila prin cotarea categoriilor utilizate:
uman, animal, anatomic, sexual si abstractie.

Integrarea, echilibrul, banalitatea, timpul de reactie si refuzurile sunt variabile
care descifreaza calitatea continutului raspunsurilor.

Fiecare variabila ocupa un rang teoretic.

3. PREZENTAREA SI INTERPRETAREA REZULTATELOR

Factorii de personalitate (factori primari si de gardul II) studiati cu
chestionarul lui Cattell au fost analizati la cele doua categorii de subiecti studiati.

Din tabelele 1 si 2 desprindem rezultatele comparative ale mediilor obtinute
de subiectii de la Facultatea de Arte Plastice si Facultatea de Drept la cei 16 factori
de personalitate.

La subiectii studenti de la Facultatea de Drept, profilul de personalitate se
circumscrie la majoritatea dimensiunilor in zona medie (vezi fig. /). Valori ce
depasesc media se intdlnesc la G- si I+ si abia sensibil peste medie la Q2.

Aceasta categorie de subiecti poate fi caracterizata de pe pozitiile rezultatelor
obtinute ca circumscriind in perimetrul sau preponderent tipuri mixte, cu caracteristici
de personalitate apropiate sub raportul structurii factorilor, precum si al tendintei lor
valorice.

* M. Zapirtan, Eficienta cunoasterii factorilor de personalitate in orientarea scolard si
profesionald, Cluj-Napoca, Edit. Dacia, 1990.
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In aceasta grupa de subiecti sunt cuprinsi studenti la care caracteristicile de
extroversiune coexistd aldturi de cele de introversiune la valori medii, precum si
manifestari ale stabilitatii emotionale dublate de unele tendinte nevrotice.

Prezenta factorilor ce depdsesc cadrul mediu, cu polarizéri diferite (G- si I+),
completeazad, intregind profilul personalitatii acestor subiecti, cu date ce semnifica
0 anumitd imaturitate, inconstantd, usoara nesiguranta, reflectate de valorile
negative de la G- si ntdriti de factorul I+(premisia), ca dimensiuni ce caracterizeaza
tinerii abia iesiti din adolescenta, aflati In curs de formare profesionala.

Tabelul 1
Media obtinuta de subiecti la cei 16 factori de personalitate — factori de gr. I
Categ. Factori primari
prof A B | C|E|F|G|H|T|L|M|N|O|Q|[Q|Qs|Q
Stud.
Ap |445]445 4 1645/645|2,2014,25|7,2916,66|5,62|4,75|5,88|6,25|7.50 2,83 14,04
Stud. I
5,95|4,90(4,27(5,27|5,13|3,54| 5 [6,90| 6 [5,09(4,63|5,04(5,72|6,86|4,45|5,31
Factorul I Factorul IT Factorul ITI Factorul IV
Adaptare — Introv - Emotivitate — Supunere —
Anxietate Extroversiune Dinamism Independenta
2 orinota L 2 ori nota A 2 ori nota C 4 orinota E

+ 3 ori nota O
+ 4 ori nota Q,
-2 ori nota C
-2 ori nota H
- 2 ori nota Qs

+ 3 orinota E
+ 4 ori nota F
+ 5 ori nota H
- 2 ori nota Q,

+2orinota E
+ 2 orinota F
+ 2 ori nota N
-4 ori nota A
- 6 orinota |
-2 ori nota M

+ 3 ori nota M
+ 4 ori nota Q,
+ 4 ori nota Q,
- 3 ori nota A
-2 ori nota G

+ constanta + 3,40

+ constanta - 1,15

+ 69 constanta + 6,85

- constanta - 0,49

se Tmparte suma la 10

se Tmparte suma la 10

se Tmparte suma la 10

se Tmparte suma la 10

Tabelul 2

Media subiectilor la 16 P. F. intrunite la factorii de gradul II

Factori de gr. II
L. IL III. Iv.
Categ.prof.
Studenti A. P. 2,40 6,08 3,54 7,94
Studenti D. 2,43 5,83 4,36 6,44
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Tabloul de personalitate se completeazad cu valori peste medie la factorul Q2
ca o manifestare a independentei si a emanciparii cu dispretuirea opiniei publice.

La subiectii de la Arte Plastice profilul de personalitate itinereazd un traseu
mai spectaculos sub raportul numarului dimensiunilor de personalitate ce strapung
cadrul de mijloc, uniformizata, cit si al semnificatiei lor.

Regasim, ca pe o caracteristicd a varstei aceleasi trasaturi de imaturitate
reflectate de G- (un supra eu oportunist) intarite de [+(premisia). Nota de manifestare
independenta este puternica, fiind sustinuta atat la nivelul comportamentului (Q2+),
cat si la nivelul independentei de spirit (E+). Fire introspectiva si imaginativa(l+),
prezintd comportamente neconformiste (E+), pune la indoiala adevarurile esentiale,
prezentand curiozitate fata de nou (Q1+).

Profilul de personalitate al acestei categorii de subiecti prezintd o anumita
inconstantd a expresiei emotionale, reflectatd Tn comportamente rigide,
L+(premisia) cu slaba integrare, supus impulsurilor sale, fiind uneori in conflict cu
sine Tnsusi (Q3-), alterndnd cu note de fermitate E+, cu expresii vii, alerte,
expansive (F+).

Profilele de personalitate obtinute prin luarea in considerare a dimensiunilor
de personalitate primare descifrate cu testul Cattell sunt intarite sub raportul
structurii §i al ponderii valorice de factorii de gradul II, cu semnificatie mai larga
obtinuti prin notele standardizate si ponderate.
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g. 1. Profilul de personalitate la grupa studentilor de la Arte Plastice.
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Profilul de personalitate trasat prin luarea in considerare a factorilor de gradul
Il la studentii de la Arte Plastice subliniaza, in limitele adaptérii (factorul I), o
emotivitate difuza, sensibilitate la rafinamentele existentiale, evidentiind
temperament de artist (factorul III). Valori peste medie, cu o pondere deosebita,
Intruneste factorul IV, accentudnd comportamente independente ce fac proba unei
initiative deosebite.

Astfel profilul obtinut la factorii de gradul II la studentii de la Drept prezinta
o dispunere echilibratd sub raportul I-E, precum si un echilibru emotional pe un
fond de adaptare evidenta (vezi tabelul 2 si fig. 4). Valorile coborate la factorul 1
(adaptare, anxietate) indica si o lipsd de motivatii pentru sarcini dificile.

Studiul personalitatii l-am aprofundat pe cele doud esantioane prin utilizarea
tehnicii non-verbale a testului petelor Holtzman.

Q, T T T T T 1 T T T T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Fig. 2. Profilul de personalitate la grupa studentilor de la Drept.

Informatiile cuprinzind date normative de la testul petelor de cerneald pe
esantioanele folosite ne evidentiaza prin interpretarea punctajelor unele imagini de
grup. Grupurile, fiind alcatuite din esantioane limitate, cu populatii specifice unor
categorii de studenti (Arte Plastice si Drept) nu ne ofera date atotcuprinzitoare, ci cu
referintd expresa la populatiile testate.

Normele procentuale precum si mediile si devierile standard Insotitoare, pot
fi folosite ca evidentiere a diferentelor de grup in variabile de pete Holzman (vezi
tabelul 3).
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Se remarca o tendintd de apropiere a punctajului mediu pentru majoritatea
variabilelor la cele doua categorii de subiecti, exceptie facand inregistrarea unei
anumite diferente la variabilele: precizia formei, culoarea, umbra, integrarea,
anxietatea si banalul.

Toate aceste variabile au o crestere ugoara la categoria subiectilor de la Arte
Plastice datorata probabil faptului ca la aceasta categorie de subiecti se utilizeaza
frecvent procedeul imaginativ. Astfel culoarea si umbra sunt folosite adesea in
tehnica lor ca determinanti, de unde si inclinarea de a pune 1n unele cazuri pe prim-
plan aceste variabile.

Anxietatea mai crescutd pe care o Inregistreaza aceastd grupa apare nu ca o
abatere de la normalitate, ci tot ca un procedeu preponderent imaginativ de a implica de
preferintd fiinte umane in situatii anxioase, dand astfel imaginii o tentd dramatica.
Aceste supozitii de sustinere a procedeului preponderent imaginativ sunt reliefate si de
numarul mic de banalitati.

I —+

I+

9 10

I+

I+

|
I
I
I
|
|
|
|
|
,
6 7 8 9 10

|
|
|
!
1 2 3 4 5

Fig. 4. Profilul de personalitate obtinut la factorii de gradul II la studentii de la Drept.
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Tabelul 3
Norme procentuale pentru variabilele testului Holtzman pe esantioane studiate
. Stud. Arte Plast. Stud. Drept
ohs antioane abatere abatere
Variabile m stand. M stand.
Respingere 1,5 3,1 0,7 2,2
Localizare 254 13,5 18,8 11,2
Spatiu 0,58 0,92 0,4 0,9
Precizia formei 89,00 16,4 76,3 16,7
Adecvarea formei 49,8 4,5 40,3 3,9
Culoare 23,80 10,27 17,8 9,65
Umbri 17,69 8,59 10,79 6,16
Miscare 46,0 15,7 448 16,0
Verbalizare patognomici 8,26 4,20 4,70 5,63
Integrare 11,08 5,83 4,77 3,60
Uman 29,2 12,3 29,3 10,4
Animal 20,1 7,08 23,8 7,8
Anatomie 3,6 3,90 3,2 3,01
Lex 1,20 1,40 0,18 0,70
Abstract 2,20 4,00 0,28 0,86
Anxietate 12,18 7,40 6,89 4,90
Ostilitate 10,4 5,7 10,2 5,3
Limita 7,2 4,0 9,1 4,3
Penetrare 4,6 3,0 8,3 3,5
Echilibru 0,6 1,1 1,7 1,9
Banal 4,8 22 24,7 11,5

Studiind matricele de intercorelatii la punctajele de pete (vezi Anexele I si 2),
s-a desprins faptul ca o analizd comparatd a matricelor de intercorelatii ar putea
varia de la un esantion la altul, chiar aviand in unele cazuri semnul inversat, desi
majoritatea corelatiilor se pastreaza intre .25 si .50.

Aceste corelatii, care ar putea avea interes in sine, ne ajuta sa deducem ca o
metodd mult mai sistematica de analiza multivariata, cum ar fi o metoda de grupare
a componentelor principale ce insumeaza evaludrile trasaturilor comune, este
binevenita.

Pe baza datelor de mai sus deduse din matricele de corelatii, s-au selectat 1n
mod obiectiv factorii cei mai potriviti, grupati 1n cinci factori. Acestia sunt:

Factorul I — definit invariabil prin miscare, integrare, uman, limita si banal —
ar indica o activitate ideatica bine organizatd, capacitate imaginativd buna, un eu
bine conturat.

Factorul Il — definit in primul rdnd de culoare §i umbrd si intr-o mai mica
masurd de adecvarea formei — implica sensibilitate sau reactie la calitdtile de stimul
ale petelor. Rolul pozitiv al acestui factor in cazul esantionului de subiecti de la Arte
Plastice nu implicd o reactie exagerata, ci o tendintd fireascd determinata de un
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anumit rol profesional care utilizeaza aldturi de forma culoarea In unele momente,
chiar ca determinant predominant.

Factorul 1II — verbalizarea patognomica este cea mai bund variabild pentru
definirea acestui factor, desi sarcinile anxietatii si ostilitatii sunt adesea ridicate. O
cantitate mare din acest factor indicd in mod obignuit procese de gandire tulburata,
dar 1n situatia noastrd particulara, la esantionul de studenti de la Arte Plastice se
asociazd cu o fantezie activa. Se evidentiaza valorile medii usor crescute, precum si
verbalizarile patognomice la aceasta categorie de subiecti.

Factorul IV — subsumeaza adecvarea formei si localizarea ca variabile
definitorii. Factorul ce cumuleaza valori pozitive indica diferentiere perceptuald,
asociatd cu un sens critic al formei bune.

Factorul V — grupeaza timpul de reactie, respingere si animare (in pozitie
inversatd). Este un factor cu o anumitd fluctuatie, deoarece nu existd orientari
consecvente si de aici si importanta Iui mai redusa’.

Corelatia dintre rezultatele la testul petelor Holzman si testul proiectiv de
personalitate Cattell furnizeazi date care s-au dovedit a interactiona extrem de limitat
subliniind, agsa cum atrage atentia si Holzman, faptul ca scalele din aceste teste au
de obicei o exactitate destul de ridicata, dar se coreleazd adesea cu comportamentul
social observat intr-un grad mai mare decét cu orice alta tehnica proiectiva.

Astfel de corelatii isi afla deseori originea in faptul ca individul are o imagine
de sine constientd care ii dominad raspunsurile la test nu fara legdturd cu
comportamentul lui social asa cum este apreciat de ceilalti.

Deoarece analiza cantitativa a personalitatii, chiar prin tehnicile proiective, a
fost concentratd in primul rand pe natura psihometricd multivariatd a punctajului
(cu accent pe demonstrarea obiectivitatii si validitatii tehnicii), se impune o analiza
mai nuantata, cu accent pe aspectul calitativ, de referire proiectiva a raspunsurilor.

Consideram ca aceastd abordare calitativa, proiectivd adinceste si nuanteaza
particularitatile individuale atat de diferentiatoare, dincolo de incadrarea cantitativa
uniformizantd pe grupe si, in consecintd, se impune ca un aspect pregnant in
conturarea personalitdtii.

Abordarea calitativa a personalitatii am intregit-o cu prezentarea afinitatii sau
respingerii culorii. Aceasta denotd un unghi si mai sensibil in descifrarile
psihometrice ale personalititii. In acest sens, rezultatele testului Luscher le-am
folosit in completarea analizei de caz.

Analizele de caz cuprind imaginea subiectului rezultatd din relationarea
datelor rezultate din cele trei surse de investigare, cu accent pe particularitatile
semnificative regasite de-a lungul acestor tehnici.

Subiectul ML.A., studenta anul I Facultatea de Drept. Pe baza rezultatelor la
testul Cattell, am stabilit dispozitia celor 16 factori de personalitate, conturand
urmatorul profil de personalitate (vezi fig.5).

3 Aceastd ordonare a variabilelor pe cei cinci factori extrasi din analiza rezultatelor de la testul
petelor lui Holzman a avut ca punct de pornire gruparea pe factori dupa programul Navarro cuprinsa
in W. H. Holzman, Inkblot Perception and Personality, London, 1976.
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Fig. 5. Profilul psihologic al subiectului M. A.
(anul I, Drept) in urma aplicarii testului 16 PF Cattell.

Conform diagramei de dispozitie a profilului de personalitate, subiectul
M.A., prin notele maxime la factorul (A), se contureazd ca un caracter bun, cu
manifestari de amabilitate, prietenos, interesdndu-se de altii, increzator, adaptabil.

Acest caracter bun este dublat de o capacitate intelectuala ridicatd (B+) de o
inteligenta vie, perseverentd, constiinciozitate, cu un supraeu puternic (G+).
Trasatura constiinciozitate si dominanta intelectuala sunt intarite de dimensiunea
proxernia cu valori maxime negative (M-), care aduce gindirii logice un plus prin
abordarile practice.

Increderea in capacititile sale intelectuale (B+) si supraecul puternic (G+)
confera comportamentului sdu o atitudine de dominare (E+), ascendenta, cu
independenta de spirit si siguranta de sine dusa pana la dorinta de captare a atentiei (E+).

Dar prezenta unui echilibru emotional scazut (C) si a dimensiunii premisia
(I+) cu valori maxim pozitive atestd imaturitate afectiva si un usor exhibitionism.
Astfel apare la nivelul manifestarilor comportamentale o tendintd de atragere a
atentiei (I+ si E+).

Sporadic, pe acest fond de imaturitate afectiva, se intdlneste o trecere la stari
de protensie (L+), cu un anumit conservatorism (Q1-), dar de facturd rigida,
artdgoasa, morocdnoasa si banuitoare (L+), pana la a fi dificilp (N+), cu tendinte
spre anxiozitate (Q4+).
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Astfel, la studenta M.A. In organizarea petelor de cerneald predomina
raspunsurile globale cu un grad de structurare, generalizare crescut (la 26 de planse
din 45 posibile). In perceptiile sale forma domina fata de culoare C(15) si de Sh(2)
in structurarea conceptului.

Aceastd modalitate de organizare globala a raspunsului, prin corelarea cu
determinantele precizia formei (FD) cu valori peste medie de 66 si adecvarea
formei (FA), pledeaza pentru o perceptie apropiatd de obiectivitate. Prezenta alaturi
de forma a caracteristicilor culoare, dar cu valori diminuate fatd de factorul forma,
este expresia unei afectivitati capabile de contact afectiv si de o anumita
disponibilitate la relatii sociale.

In constituirea conceptului perceptiv, predomini forma fatd de culoare ca un
argument pentru asociatiile obiective.insotirea modalititii de structurare a
imaginilor de tip sintetic cu factorul miscare (M31), de-o gradualitate ce depaseste
implicarea culorii, pledeaza pentru perceptii organizate de o inteligentd peste
medie. Dar aceste raspunsuri sintetice, organizate, in prezenta unei predominante
interpretdri cu continut animal (24 A fata de 14 E), cuplate cu un numar ridicat de
banalitati (P13 din 20 posibile), plaseaza aceste organizari de perceptii in sfera
cliseelor lipsite de originalitate.

Sub raportul rezonantei intime prin interpretarea raportului miscare-culoare
(M=31 si C=15), avem de-a face cu un tip stabilizat, un spirit larg de deschidere
spre cunoastere, dar si cu prezenta unor preocupdri fatd de propria persoana, cu o
buna cunoastere de sine.

Dimensiunea afectiva, desi la nivelul factorului culoare (C) luata singular este
putin implicata, este amplificatd prin prezentarea determinantelor cum sunt
prezenta verbalizdrilor patognomice (V=15) de tipul fabularii. Aceasta atesta
Indepartarea in anumite momente de datul obiectiv, sustinut de pete si de emiterea
unor elaborari asociative depasind prin componenta afectiva datul real perceptiv.
Mai mult, subiectul se proiecteazd pe sine, dezvaluindu-si sensibilitatea prin
anxiozitatile care transpar (Ax=13) si ostilitatea (Hs=13) trezitd de pete. Alaturi de
Ax si Hs, sunt prezente citeva raspunsuri de penetrare (Pn=8) ca o expresie
simbolicad a unui sentiment individual de fragilitate. Gradul Tnalt de fragilitate
descifrat cu testul Cattell este sustinut de o mare flexibilitate, rezultata prin proba
Luscher. Prezenta pe primul loc, dar nu ca o compensatie, a albastrului (1) denota
1n general un spirit calm si o preocupare intelectuald pentru problemele vietii si profesiei.

Subiectul se caracterizeaza si printr-un bun echilibru, deoarece heteronomia
concentrica a albastrului se armonizeaza echilibrandu-se cu autonomia excentrica a
rosului (3). Grupul de munca existent denotd o preocupare pentru munca sa cu o
capacitate de efort indelungat, tenacitate, exprimind dorinta de a castiga o luptd pe
care se decisese sd o castige. Dorintele sale se Tndreapta spre o situatie armonioasa,
lipsita de surprize, care sd ofere o stare de liniste si un sentiment de stabilitate.

Un alt caz pe care 1l analizam este cel al subiectului T.C, 22 ani, student anul
V la Academia de Arte Vizuale. In fig. 6 analizim pe baza rezultatelor la testul
Cattell profilul de personalitate evidentiat prin luarea in considerare a factorilor ce
strapung n sens pozitiv sau negativ zona de mijloc uniformizatoare.



13 Traseul expresivitatii personalitatii artistice ... 81

Subiectul prezinta un caracter imatur, indicat de note maxime negative la
factorul de fortd a eului care imbracd forme oportuniste (G-) cu note de
inconstantd, indolentd si manifestdri schimbatoare, sustinut de valori ridicate la
premisia (I-) prin care se dubleaza nota de imaturitate.

Pe fondul de imaturitate se grefeaza caracteristici de frivolitate, sustinute si
intdrite reciproc de factorii cu diferite polarizdri (G- si H+), de notele pozitive din
parmia (H+) care evidentiaza, pe langd sociabilitatea gregara, si un interes marcat
pentru sexul opus, supus impulsurilor sale (Q3-).

O alta nota caracteristicd a personalitatii subiectului T.C., pe langd caracteristicile
de imaturitate, este comportamentul viu si expresiv (F+), cu un nonconservatorism
ce 1i antreneaza curiozitatea fatd de nou (Q1+), cu un puternic interes artistic (H+),
de mare fortd imaginativa si de introspectie (I+), imaginatie senzitiva, nonconventionala
si comportament excentric subliniat de notele pozitive de autia (M+).

Acest profil de personalitate se completeaza cu analiza rezultatelor desprinse
prin aplicarea testului Holtzman. Astfel, se descifreazd inclinarea subiectului spre
modalitati de organizare analitica, la nivel de preponderentd a detaliilor care
intruneste un numar ridicat (FD=87), corespunzand unei precizii a formelor
conceptului exprimat, dar mult indepartatd de potrivirea calitatii conceptului la
forma petei (FA=54).

A+

B_
C

E 4

|
| |
| |
| |
T T f | T | T
1 2 3 4 5 6
Fig. 6. Profilul psihologic al subiectului T. C. (anul V, arte plastice)
obtinut prin aplicarea testului 16 PF Cattell.
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Diferenta mare de punctaj intre precizia formei si adecvarea formei denotd o
indepartare de la forma adecvatd, obiectiva, aceasta interpretare perceptivd putind
implica atat nonconformism, cit si judecatd arbitrard, cu diminuarea controlului.

Valorile ridicate de continut uman (H=44), precum §i numarul mare de
raspunsuri originale (P=7 din 20 de posibile) peste medie denotd o personalitate
imaginativa.

Dar slaba reprezentare a culorii (C=5) ca purtatoare a unei semnificatii
afective, desi dublatd de o crescuta verbalizare patognomica (V=29), subliniazi o
anumitd imaturitate afectivi. In sprijinul acestei afirmatii vin si anxiozitatile si
ostilitatea (Ax=11 si Hs=13), care apar mai mult ca reprezentare a analizei
interioare a structurii organismului (disectii interne, sange, radiografii interne).
Acestea sunt in sine purtdtoare ale unui mesaj afectiv anxios, dar care, interpretate
1n contextul general al raspunsurilor la test, apar mai mult ca o tehnica de analiza,
de disecare a detaliilor. Exemplul 29 A: ,,Cutie toracicd privitd in racursiu”
(imaginea este interpretata rasturnat).

Unele penetrdri (P=7) sunt fondate pe abordédri sexuale care denotd in
contextul dat nu anxiozitate, ci interes pentru acest domeniu. Aceasta considerare a
prezentei interesului pentru problematica sexuald este intarita de un numar crescut
de continuturi anatomice (At=2), de tipuri de raspuns care desi la nivel mediu
inregistreaza (17-31) se dilata in prezenta petelor cu acest gen de interpretare pana
la (40-55).

Pe linia aceleiasi preocupari se incadreaza, In manifestarea comportamentului,
respingerea unor pete in pozitia inifiald cu imaginea perceptiva decelatd si de
rdsturnare a pozitiei planselor pand cind s-au desprins imagini acceptate, dar de
facturd sexuald.

Tendinta de detaliere pana la prezentarea celor mai fine nuante imbogateste
imaginea, dandu-i o valoare inedita, originald. Ex. 32A: , Doud personaje introvertite
cdrora le creste ceva din stomac. Ceea ce le creste din stomac i chinuie. Parca ar
naste pui. Parca si-ar termina viata, dar s-ar continua prin ceva careia ii da nastere.
Sufera din aceasta metamorfoza, dar starea principald este de liniste.”

Datele obtinute de subiectul T.C. se completeaza cu testul de culori. Astfel,
sub raportul situatiei existente (x3x6), se descifreaza ca un subiect cu capacitate
redusa sub raportul angajarii Tn munca si a sustinerii activitatii deoarece nu i place
sd depuna un efort excesiv (poate cu exceptia activitdtii sexuale). Sfera eroticului
intrd in aria preocuparilor sale. Un progres viitor pretinde mai mult de la el, dar,
subiectul prezintd o anume indolentd. Prefera confortul si securitatea decat proiectii
aspirationale Tnalte.

Ca surse de stres (-1 + 0) se resimte o neimplinire plind de neastampar si
nerdbdare, fiind chiar iritat pAna cind obtine ceea ce simte ca 1i lipseste. Dorinta
de-a evada din aceastd conditie nesatisfacdtoare duce la neastampar si instabilitate.
Capacitatea de concentrare are de suferit.
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Apar ca o necesitate atitudinile compensatoare. Astfel, violetul este un
compensator de rang primar cu Inclinare accentuatd spre senzitiv. Obiectivele
dorite se identifica cu intelegere intuitiva si sensibila, in amestec cu note tandre,
erotice. Inclinarea spre violet denoti si o anume imaturitate, inclinarea sa
preponderentd fiind de facturd ideald, mai mult spre viziune decat spre practic.
Persoand superimaginativa, plind de fantezie. Este sensibild (+5+4) si 1i plac
lucrurile excitante si interesante. Se face simpatizat prin farmecul personal, pe care
il foloseste ca o modalitate de atingere a telurilor (+5 + 0).

4. CONCLUZII

Personalitatea umand prezenta in relatiile sociale cele mai complexe se
regaseste in amprentajul dimensiunii psihice cognitive, dincolo de perimetrul
obiectiv al perceptiei.

Complexitatea instrumentarului psihic necesitat de descifrarea stransei
interactiuni dintre palierul cognitiv (perceptia formei si culorii In spetd) si
personalitatea omului in ansamblu a fost acoperitd de un grupaj de probe de
personalitate proiective.

Probele utilizate au acoperit o paletd largd de investigare a personalitatii,
avand ca punct de pornire in proiectia dimensiunilor de personalitate acte de
percepere a unui material concret, nestructurat, cum sunt petele de cerneald in
testul Holzman si culorile In testul Luscher, aldturi de probe verbale de
personalitate (Cattell), utilizate drept criteriu de referinta.

Rezultatele obtinute Tn urma aplicérii probelor au fost interpretate pe baza
evidentierii unor coeficienti statistici (media, abaterea standard, matricea de
intercorelatii) si a analizei de caz.

In general, trasiturile de personalitate descifrate cu testele proiective non-
verbale s-au regasit in profilele de personalitate trasate Tn urma aplicarii testului 16
PF Cattell, proba verbala de personalitate pe care am utilizat-o drept criteriu de
verificare a proiectiei personalitdtii in interpretarea perceptiilor nestructurate.

Prin instrumentarul psihologic utilizat, analiza de caz s-a dovedit a avea un
rol foarte important, prin reliefarea si nuantarea unor dimensiuni de personalitate
individuale.
la altul, chiar in cadrul aceleiasi grupe mixte, evidentiaza valoarea analizei
individualizate 1n cazul tratdrii personalitatii, prin sublinierea nuantelor si
caracteristicilor psihologice cu valoare de particularizare.

Cercetarea a ilustrat posibilitatea de trasare a unor profile de personalitate
prin luarea in considerare a factorilor decodificati, circumscriind pe de o parte o
determinare valorica a entitdtii eului Tn particularitatile individuale si pe de alta
parte o determinare sociala cu rol modelator.
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Profilul personalitatii prin determinarile ilustrate in cercetare s-a structurat la
intersectia influentelor sociale si a ecuatiei personale, a filtrului individualitatii.

Anexa 1

Intercorelatii pentru testul petelor Holtzman la studentii de la Arte Plastice

- e - <
Variabile | 21 | | | B S| 0| &S] 5| |2 «|2|&| 2| 2| 2| &|E| x| Z
Timp de
reactie
Refuz 43
ILocalizare |11|07
Spatiu - |- 120
\Adecvarea | - | - [38] -
formei 14|18 02
IPrecizia 091223211202
formei
Culoare 08| -1-1-1-1-
\Umbra -l - - - -1 -149
Miscare - -1]-106[32| - [11]|25
\Verbalizare | - | - | - | - |10] - |18]16|46
patognomica 25 (18 (30|13 19
Integral - -1]-1-135/00{02(29|61| -
Uman -l - -1-139|-1]-101[62|40|56
IAnimal - | - 126]05(45| - | - |- [38|19]25]10
IAnatomic - 103]| - |06] - | - [18(38| - |13]| - | - | -

Sex 15(03|08{01| - | -] -] -1(03|32| - (14| - | -
IAbstract - |01 -1]03]-|-150{04({12|34| - |02| - |00]|34
IAnxietate === -1-1-152]26({58|65|14|30{00|07|16]|55

Ostilitate -1 - -100]-|-135{21({62|64|21|35(15|21|13|45|89

ILimite - - -] -137|-107(|25({26|14|46|38 (14| - |03| - [12]11

Penetrare [05| - | - | - | - [00]25]42[19(29|02|12| - |46] - | - |28|35]|25
IEchilibru - |- 10] - [13|07] - |16] - | - |04]|07({00|19{17| - | - | - | -

- - |07] - [12| -] -1 - [37|40|01({20({30|01|15|14|44|44|00(17| -
IBanal - - (07| - [35|11]| - | - [35|06]|40|60(32| - | - |13[07|11|24]08| - |12
Anexa 2
Intercorelatii pentru testul petelor Holtzman la studentii de la Drept
I = - <
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Refuz 26

Localizare |28 |03
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Anexa 2 (continuare)

Spatiu 17| - |20

Adecvarea | - | - |02]03

formei 1829

Precizia 21109(40|10]| -

formei 09

Culoare 00| -|-|-1|-1(04

Umbra 28| - | - |04 - |12]50

Miscare - 129 - | - |56 - |00] -

Verbalizare | - | - | - (04|17 - |17|25] -

atognomica 15|13 |25 25 30

Integral -l -l -1-143|-1]-1]-120/|01

Uman -l - - - 168 - -1-1-127|47

Animal - | -103] - 1(36|-]-107(21]|28]9 |14

Anatomic - - - |07 - -1-1-1-105)-1|-1|-

Sex -l -1-1-1-1-116]-(00]02{04]| - | - | -

IAbstract OLf-|-]-1]-100(29]|06[12|13]|04({07| - | - |08

Anxietate - -1-109[14| - |30(22({36|28|12[19| - |01|02|50

Ostilitate -l - - |11]27| - 119(24(50(42|24|31|17| - {02]|32]72

Limite 06| - | - | - |40 - [14]27|34(11|31|32|23| - | - |06(|21|25

Penetrare [13| - {28 (10| - | - |25(44|14|19|14| - {0224 |05{05|19|30 |28

Echilibru 18(00| - {08({04| - |06{23|0|09|11| - |O1| - |- |01[13(28]|15|07
OLf -|-100[{02({12]|33{24(25|26|02|15| - | - [03]|40|30{31(17]|14|08

Banal -l - -1 -135]-]-1-133|18(35[{40(09]| - 06| - |04]10(29]| - {0702




